
 Tieát Kieäm Nöôùc Ngay Taïi Nhaø 
 

 ÔÛ Tieåu bang California, nöôùc laø moät taøi nguyeân giôùi haïn.   Theâm vaøo ñoù laø söï gia taêng daân soá vaø ñieàu 
naøy chöùng toû laø chuùng ta caàn laøm vieäc vôùi nhau ñeå keùo daøi nguoàn cung caáp nöôùc hieän coù.   Quyù vò coù 
theå giuùp baèng caùch baûo toàn nöôùc beân trong vaø beân ngoaøi nhaø cuûa quyù vò.   Vaø xin ñöøng queân, tieát kieäm 
nöôùc giuùp tieát kieäm naêng löôïng vaø tieàn baïc vaø ñieàu ñoù coù theå laøm ñöôïc deã daøng!  
 
 Nhöõng caùch tieát kieäm nöôùc trong nhaø 

•  Chæ chaïy maùy giaët luùc ñaày vaø neáu quyù vò saép mua maùy giaët môùi, haõy mua loaïi tieát kieäm nöôùc 
vaø ñieän. 

•  Ñöøng ñeå voøi nöôùc tieáp tuïc chaûy luùc ñang röûa cheùn hay ñaùnh raêng. 
•  Duøng voøi sen taém loaïi tieát kieäm nöôùc vaø taém vôùi thôøi gian ngaén hôn.. 
•  Chæ duøng maùy röûa cheùn luùc ñaõ ñaày. 
•  Söûa nhöõng voøi nöôùc vaø toilet bò ræ nöôùc - neáu nuùt chaën trong boàn nöôùc toilet bò ræ nöôùc, vaán ñeà 

naøy raát deã söûa vaø ngaên chaän söï phí phaïm nhieàu nöôùc. 
 
 
 Nhöõng caùch tieát kieäm nöôùc beân ngoaøi nhaø 

•  Duøng heä thoáng töôùi nöôùc nhoû gioït ñeå töôùi hoa, caây coái vaø vöôøn. 
•  Ngöng töôùi nöôùc tröôùc khi thaáy nöôùc traøn töø vöôøn vaøo coáng thoaùt nöôùc. 
•  Bieát caùch söû duïng heä thoáng töôùi phun töï ñoäng, vaø thieát ñònh giôø töôùi theo giôø töôùi ñòa 

phöông.   Taét nöôùc töôùi vaøo muøa möa vaø ñöøng ñeå heä thoáng töôùi hoaït ñoäng vaø luùc möa.   
Töôùi caây vaøo buoåi saùng sôùm hay chieàu toái ñeå giaûm thieåu söï boác hôi nöôùc vaø ñöøng söû duïng 
heä thoáng töôùi phun vaøo nhöõng ngaøy coù nhieàu gioù. 

•  Baûo trì heä thoáng töôùi phun vaø söûa nhöõng oáng bò ræ nöôùc. 
•  Baûo ñaûm heä thoáng töôùi phun cuûa quyù vò höôùng veà choã caàn töôùi, khoâng höôùng vaøo leà ñöôøng 

hay loái ñaäu xe. 
•  Nghieân cöùu vieäc thay moät phaàn saân coû cuûa quyù vò baèng saân goã, saân ñuùc hay baèng nhöõng 

caây ít duøng nöôùc.   Saân coû laø moät trong nhöõng loaïi tieâu thuï nhieàu nöôùc nhaát trong vöôøn phía 
ngoaøi nhaø. 

•  Thay vì duøng oáng nöôùc ñeå röûa saân, haõy duøng choåi ñeå queùt saïch loái laùi xe hay loái ñi boä. 
•  Duøng boä phaän coù theå taét ñöôïc gaén vaøo oáng nöôùc. 
•  Che phuû hoà bôi vaø boàn spas ñeå giaûm thieåu söï boác hôi nöôùc. 
 
 
 Khi laøm theo nhöõng caùch deã daøng naøy, moät gia ñình trung bình ôû tieåu bang California coù theå 
giuùp tieát kieäm nöôùc ñaùng keå nhö  sau: 

•  Troàng caây trong vöôøn vôùi nhöõng caây vaø loaïi hoa ít caàn nöôùc coù theå duøng ít ñi 50 phaàn 
traêm löôïng nöôùc 

•  Chæ töôùi saân coû khi caàn thieát tieát kieäm chöøng 1500 gallons nöôùc moät thaùng 
•  Che phuû hoà bôi tieát kieäm chöøng 1000 gallons nöôùc moät thaùng 
•  Chuøi doïn loái laùi xe vaø leà ñöôøng baèng choåi thay vì duøng oáng nöôùc ñeå xòch röûa giuùp tieát 

kieäm chöøng 150 gallons nöôùc moät laàn 



•  Söû duïng maùy giaët vaø maùy röûa cheùn luùc ñaày giuùp tieát kieäm chöøng 800 gallons nöôùc moät 
thaùng 

•  Taém naêm phuùt duøng voøi sen chaûy chaäm coù theå tieát kieäm chöøng 600 gallons nöôùc moät 
thaùng 

•  Söûa nhöõng voøi nöôùc vaø oáng nöôùc bò ræ nöôùc tieát kieäm chöøng 140 gallons nöôùc moät thaùng 
 
 Vaø ñöøng queân, ngoaøi vieäc baûo toàn nöôùc, chuùng ta caàn coù traùch nhieäm giöõ nöôùc ñöôïc trong saïch.  Neáu 
nhöõng cö daân California ñöøng ñeå caùc chaát gaây oâ nhieãm nhö thuoác tröø saâu, daàu xe hôi ñaõ duøng vaø raùc 
reán vaøo nguoàn nöôùc cuûa chuùng ta, chuùng ta seõ baûo veä ñöôïc phaåm chaát cuûa nöôùc trong töông lai.   Moät 
caùch deã daøng ñeå traùnh laøm oâ nhieãm nguoàn cung caáp nöôùc cuûa chuùng ta laø ngöng ñoå nhöõng chaát thaûi nhö 
daàu xe hôi vaø caùc chaát oâ nhieãm khaùc xuoáng coáng raõnh ngoaøi ñöôøng.   Taát caû chuùng ta haõy cuøng giuùp ñeå 
cuøng thöôûng thöùc nöôùc saïch vaø trong laønh khi chuùng ta caàn ñeán. 
 
 Ñeå bieát theâm chi tieát veà nöôùc vaø baûo toàn nöôùc tieåu bang California, haõy vieáng thaêm trang maïng Vaän 
Ñoäng Hieåu Bieát Veà Nöôùc Tieåu bang California (California Water Awarenesss Campaign) taïi 
www.wateraware.org hoaëc goïi soá 916-325-2596. 


